
7 incontri 
da novembre 2024 

a maggio 2025
Sala Polivalente, vallebona

Lavorare insieme sulla parola rappresenta una grande occasione di esperienza 
sociale ed umana, che porta consapevolezza, coscienza dell’io e calore alla 
comunità.

elena Sivieri 
si è diplomata al Seminario 

di Pedagogia Waldorf di Milano,
ha conseguito il diploma in arte 

della parola presso la “Libera 
Università di Scienza dello Spirito - 

Sezione delle Arti della Musica e 
della Parola” di Dornach. Per 15 anni 

ha lavorato come insegnante di teatro 
e arte della parola al liceo Steiner 

di Milano, insegna arte della parola al 
seminario di formazione della scuola 

Cometa di Milano e agli insegnanti nella 
settimana di aggiornamento ad Oriago.

Seminario di arte deLLa ParoLa
a cura di elena Sivieri

Gli incontri si svolgeranno il sabato 

pomeriggio dalle 14:30 alle 18 e la 

domenica mattina dalle 9 alle 12 

nelle seguenti date: 

2-3 novembre  21-22 dicembre

4-5 gennaio  1-2 Febbraio

15-16 marzo  26-27 aPriLe

3-4 maggioContributo a libero apprezzamento   Per informazioni e iscrizioni: Simona - 333 1880410

ll sabato sarà dedicato ai grandi Poemi epici del Nord e del Sud e alla 
narrazione della fiaba, comprendendo gli esercizi propedeutici a tale stile. 
La domenica sarà dedicata all’arte drammatica, con un lavoro su un testo di 
Achille Campanile, con esercizi di respirazione, di corretta articolazione della 
parola e su come caratterizzare i vari personaggi.


